Gesund bleiben... mit Sole

Insgesamt beheimatet Bad Sooden-Allendorf 6 Reha-
Kliniken mit unterschiedlichen Gesundheitsfeldern.
Sie sorgen in unserem lebens- und liebenswerten
Fachwerkstadtchen fir Ihr Wohlergehen und lhre Ge-
sunderhaltung.

Dabei bietet das Gradierwerk, im unmittelbaren Be-
reich unseres Kurparks, nicht nur Linderung und Er-
leichterung flr ihre Atemwege, sondern auch einen
Wellnesseffekt beim Besuch des Saunabereichs in der
WerratalTherme.

Heilanzeigen:

B Chronische Erkrankungen der Atemwege

B Erkrankungen des Bewegungsapparates, der
Muskeln und Gelenke

B Neurologische Erkrankungen
Mutter-/Vater-Kind-Interaktionsstérungen

B Psychische und Psychosomatische
Erkrankungen von Mutter/Vater

B Hauterkrankungen
Onkologische Erkrankungen
B Post-COVID-Erkrankungen

Kultur erleben... und feiern

Marchenwoche mit umfangreichem Programm (ab
Ostersonntag)

Brunnenfest mit buntem Festumzug und Vorflihrung
der traditionellen Salzsiedekunst (zu Pfingsten)

Erntedank- und Heimatfest mit tiber 150jahriger
Tradition. Hohepunkte: ,Werra in Flammen”, groBer
Festumzug, Triolett (3. Wochenende im August)

Weihnachtsmarkt Winterzauber am 1. Adventwoche-
nende auf dem Marktplatz in Allendorf.

Neben ausgezeichneten Wegen fir Radtouren und
Wanderungen, Nordic-Walking-Parcours, einem be-
zaubernden Kurpark mit lauschigen Ecken, ganzen
StraBenzlige mit gut erhaltenen Fachwerkhdusern,
dem Fischerstad ,Klein Venedig”, haben wir auch ein
groBes Veranstaltungsangebot. Unser aktuelles Ver-
anstaltungsangebot finden Sie auf unserer Homepage.

Theaterauffihrungen, hochkaratige Stargaste, Kon-
zerte Open-Air oder in unserer Veranstaltungshalle,
Musicalauffiihrungen, Kabarett- und Comedy-Auftrit-
te und auch Blockbuster in unserem 6rtlichen Kino.

Aktiv werden... und bleiben

Aussichten, Berge, Wasser, unberiihrte Natur...

Outdoor-Aktiven &ffnet die abwechslungsreiche Land-
schaft des Naturparks Hoher MeiBBner und des Naher-
holungsgebietes Bruchteiche vielfaltige Perspektiven
zum Wandern, Walken, Radfahren, Angeln, Kanufah-
ren...

Dabei reicht das Streckenangebot vom Nordic-Wal-
king-Parcours bis zum Radrundweg.

Natirlich gibt es auch noch weitere Moglichkeiten
aktiv zu sein wie z.B. auf unserem SpielGolfplatz, in
unserem Freibad oder beim Tennis.

Fir die mobilen vier Wénde ist der Wohnmobil-
stellplatz ideal. In unmittelbarer Lage zur Altstadt, auf
einer Werrainsel gelegen, gibt es hier alles, was das
mobile Wohnen angenehm macht.

Tourenvorschlage:

» Wanderweg P7 Séder Wald
» Werratal-Radweg

o

Unsere Tipps:

X

» Stadtfiihrungen

Wochentlich kostenfreie Stadtfihrungen:
Montags 15:00 - 17:00 Uhr in Sooden (Treff-
punkt Soder Tor), Freitags 15:00 - 17:00 Uhr in
Allendorf (Treffpunkt Marktplatz)

» Gefiihrte Radwanderungen von Mai bis Ok-
tober jeden Samstag um 14 Uhr am Radlertreff,
Rosenstr. 9A. Leihrad moglich.

Anmeldung: Tourist-Information, Tel. 05652 9587-0.
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» Sonntagskonzerte und Tanzveranstaltungen:
Jeden 2. Sonntag im Monat. Frithkonzert von
10:30 -12:00 Uhr und Tanztee von 15:00 - 17:30
Uhr im Werratak Kultur- und Kongresszentrum

» Besuch des Salzmuseums oder
Grenzmuseum Schifflersgrund

Natirlich...
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Umgebung erkunden
... in der Natur

Bad Sooden-Allendorf liegt in einer sanften Mittelge-
birgslandschaft am Dreiléndereck Hessen-Thiringen-
Niedersachsen im wunderschénen Werratal.

Dabei schlangelt sich die Werra mitten durch die sym-
pathische Fachwerkstadt und auch der Hohe MeiB-
ner, der ,Konig der hessischen Berge” (754 m), schickt
seine Auslaufer bis vor die Tore der Stadt.

Marchen und Sagen rund um Frau Holle werden sich
vom Hohen MeiBner erzéhlt und finden ihre Heimat in
Bad Sooden-Allendorf.

Ein Paradies fir Naturfreunde, Erholungsuchende und
Abenteurer.
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Geschichte entdecken
... und staunen

Salz und Sole bestimmen seit Jahrhunderten die Ge-
schichte unserer Stadt. Dreh- und Angelpunkt waren
stets die Salzgewinnung und der Salzhandel. Nach der
Aufhebung des Salzmonopols 1866 steht die Gesund-
heit der Menschen im Mittelpunkt und pragt das Ge-
sicht der Stadt. Erleben Sie die Naturkraft der Sole als
Heilmittel in unserem Sole-Heilbad.

In Allendorf zeigt sich die Fachwerkkunst des 17. Jh.
so geschlossen wie an kaum einem anderen Ort. Male-
risch erstrecken sich die komplett erhaltenen StraBen-
zlige wie der Fischerstad an der Werra, auch ,Klein
Venedig” genannt oder das Patrizierhaus der ,Lowe".
663 Kulturdenkmaler kénnen Sie bei uns bestaunen.

Sehenswertes

0 Weinreihe

e Pfennigstube

e Séder Tor

o Gradierwerk
e Der Lowe

o Fischerstad

o Hospitalkapelle

Brunnen vor
dem Tore

Kleinstadt-Boulevard
mit romantischer Note

architektonisch eigentimlicher
Renaissance-Unterbau mit
verziertem Fachwerkgeschoss.

° Diebesturm

Wahrzeichen mit Sonnenuhr
und Salzmuseum

1638 erbaut, 140m lang,
12m hoch

stolzes Patrizierhaus, eine der
schénsten Fachwerkkonstruk-
tionen in Deutschland

Marktplatz mit
historischem
Rathaus

m Stadtwarte

,Klein Venedig” .

e renedis Kirch- und

,Zum Heiligen Geist” Bibelgarten
St. Crucis

Wandmalereien aus dem
14. Jahrhundert

Hier dichtete der

Lyriker Wilhelm Mller
seine von Franz Schubert
vertonten Verse

Aussicht auf die gesamte
Stadt mit Stadtmauer-Ring
und wiederhergestelltem
Teilstlick des alten Wehrgangs

Taglich erklingt um 11:00 und
17:00 Uhr das Glockenspiel

Turmstumpf in der Stadtmauer
von 1250-1300

Hier wachsen in der Bibel
erwahnte Pflanzen

Lage & Anfahrt

Bad Sooden-Allendorf ist RB-Bahnstation an der Fern-
strecke Hamburg/Miinchen (ber Frankfurt a.M. zwi-
schen Gottingen und Kassel (ICE-Bahnhdfe). Durch die
B27 und die B80 sind wir mit der A7, A44 und der A5
verbunden.
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INFOS & KONTAKT:

Stadt Bad Sooden-Allendorf
Tourismus- und Kur-A6R
Landgraf-Philipp-Platz 1-2

37242 Bad Sooden-Allendorf N
Tel. 05652-9587-0 Y

touristinfo@bad-sooden-allendorf.de \%
www.bad-sooden-allendorf.de peEsaualst




