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Ausflugstipps + Freizeitideen
Bad Sooden-Allendorf & Umgebung



Sehenswürdigkeiten und Freizeit-Tipps in Ihrer Urlaubsregion 
 
Bad Sooden-Allendorf – das Sole-Heilbad im Werratal – wohlig eingebettet in eine 
sanfte Mittelgebirgslandschaft in Nordhessen im Herzen Deutschlands. 
Die Kur- und Fachwerkstadt bietet märchenhafte Kulissen, eine moderne 
Gesundheitslandschaft und Aktivangebote in einem wahren Naturparadies. 
 
Auch rund um Bad Sooden-Allendorf bietet die Region eine Vielzahl an 
Ausflugsmöglichkeiten für Naturfreunde, Kulturinteressierte und Aktivurlauber. 
Von historischen Fachwerkdörfern über idyllischen (Fluss)-Landschaften bis hin zu 
beeindruckenden mittelalterlichen Burgen und Schlössern - hier ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. 
 
Mit dem Herkules in Kassel und der Wartburg in Eisenach sind zudem auch zwei 
UNESCO-Weltkulturerbe innerhalb einer Stunde erreichbar.  
 
Die Broschüre ‚‚Ausflugstipps” gibt Ihnen einen Überblick verschiedener 
Freizeitaktivitäten im Umkreis von 65 Kilometer im Dreiländereck Hessen, 
Thüringen und Niedersachsen. 

Alle Angaben ohne Gewähr 
Änderungen und Druckfehler vorbehalten 

Nachdruck verboten 
 

Stand September 2026 

Homepage
Bad Sooden-Allendorf:
www.bad-sooden-allendorf.de

Hundemitnahme möglich
(an der Leine)

Barrierefrei

Herzlich Willkommen
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Bad Sooden-AllendorfBad Sooden-Allendorf

Salzmuseum
Sole und Salz bestimmen seit Jahrhunderten die 
Stadtgeschichte. Beim Besuch des Museums 
finden Sie Informationen zur Quelle, 
Salzgewinnung in früheren Zeiten und den 
Transport des weißen Goldes auf den alten 
Salzstraßen. 

Gruppenführungen nach telefonischer 
Vereinbarung möglich

Öffnungszeiten
Samstag, Sonn- & Feiertage 14:00-17:00 Uhr
Mittwochs (April-Oktober) 14:00-17:00 Uhr

Salzmuseum
Rosenstraße 1-3 (im Söder Tor)
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.heimatkunde-bsa.de
Tel. 05652 2556

WerratalTherme
Erleben Sie direkt am Kurpark die Naturkraft der
Sole in der WerratalTherme mit 1000 m² 
Wasserfläche, verschiedenen Solebecken sowie 
Außen- oder Wellenbecken und einer 
einzigartigen Saunalandschaft mit integriertem 
Gradierwerk, welches aus dem Jahr 1638 stammt 
und heute als salzhaltige Freiluftinhalation dient.

Damensauna mittwochs 17:30-21:30 Uhr

Lange Saunanacht jeden 1. Samstag im Monat bis 
01:00 Uhr mit Spezial- & Themenaufgüssen wie 
Banja-Ritual und Klangschalen-Aufguss

Öffnungszeiten
Täglich von 09:30-21:30 Uhr

WerratalTherme
Am Gradierwerk 2a
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.werrataltherme.de
Tel. 05652 958770

SpielGolf-Anlage
SpielGolf verbindet das spannende Putten beim
Golfen mit dem Familienspaß beim Minigolf.
18 Bahnen stehen auf einer Gesamtfläche von
2000m² zur Verfügung.
Eingebettet in den Kurpark, in der Nähe des
Gradierwerkes und der WerratalTherme können
die Schläger geschwungen werden.

Öffnungszeiten
März-November je nach Witterung
Täglich geöffnet: 10:00-20:00 Uhr

SpielGolf-Anlage „Wolkeplatz“
Bismarckstr. 1
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.bad-sooden-allendorf.de
Tel. 05652 95870

Totes-Meer-Salzgrotte
Tauchen Sie ein in die Welt 
der Totes-Meer-Salzgrotte. 
Machen Sie es sich bequem und lassen Sie sich 
vom Zauber der Lichteffekte und der sanften 
Entspannungsmusik umfangen.

Öffnungszeiten
Täglich 10:00 - 18:00 Uhr.
Einlass jeweils zur vollen Stunde. Letzter Einlass: 17:00 Uhr. 
Voranmeldung empfohlen.

Totes-Meer-Salzgrotte
Am Gradierwerk 2a
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.werrataltherme.de
Tel. 05652 958762

Stadtwarte
Vergangenheit im Turm - eine Ausstellung zur
Stadtgeschichte von Bad Sooden-Allendorf.

Öffnungszeiten
Samstag 15:00-16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Stadtwarte
Hinter der Mauer
37242 Bad Sooden-Allendorf
Tel. 05652 3762
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Bad Sooden-AllendorfBad Sooden-Allendorf

Kanuverleih
Im Werratal gibt es insgesamt 20 Anlegestellen
und Rastplätze für Kanufahrer. Bei den
Verleihstationen erhalten Sie Kanus, Paddel,
Schwimmwesten und wertvolle Tipps für den
Kanuausflug auf der Werra. Diese kümmern sich
auch um den Transfer.

Öffnungszeiten
Weitere Informationen zu einem Kanuanbieter in der Nähe finden 
Sie auch auf der Homepage www.bad-sooden-allendorf.de

WERRATAL-KANU
Markus Wilhelm-Heckmann
Tel. 05652 2942
Mobil: 0173 8564695
www.werratal-kanu.de

Hospitalkapelle „Zum Heiligen Geist“
Die Hospitalkapelle „Zum Heiligen Geist” wurde 
etwa um das Jahr 1350 erbaut. Das älteste Fresko, 
welches das Gleichnis von den klugen und 
törichten Jungfrauen zeigt, kann kunsthistorisch 
ziemlich genau in die Zeit der Erbauung 
eingeordnet werden.

Öffnungszeiten
Mittwochs 16:00-17:00 Uhr und nach Vereinbarung

Hospitalkapelle
Wahlhäuser Str. 13
37242 Bad Sooden-Allendorf
Tel. 05652 919472

Yoga am Gradierwerk
Sanfte Yoga-Übungen auf der Wiese vor dem 
Gradierwerk mit zusätzlichen Atemübungen 
stärken das Immunsystem und 
fördern die Entspannung.

Information
Juni-September: Sonntags 09:00-10:00 Uhr
Teilnahme kostenfrei
Treffpunkt: am Gradierwerk, Seite Söder Tor
Mitbringen: Bequeme Kleidung, Matte (wenn vorhanden), 
Decke und Trinken

Tourist Information
Landgraf-Philipp-Platz 1-2
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.bad-sooden-allendorf.de
Tel. 05652 95870

Stadtführungen
Regelmäßige kostenfreie Stadtführungen

Montags im Stadtteil „Sooden“
	» Jeden Montag von 15:00-17:00 Uhr
	» Treffpunkt: Söder Tor, Stt. Sooden

Freitags im Stadtteil „Allendorf“
	» Jeden Freitag von 15:00-17:00 Uhr
	» Treffpunkt: Marktplatz. Stt. Allendorf

Samstags für „Kinder“
	» Jeden 1. und 3. Samstag von 14:30-16:00 Uhr
	» Treffpunkt: Klinik Werraland, Balzerbornweg 2
	» Anmeldung: Klinik Werraland, Tel. 05652 955146 (bis freitags)

Sonntags „Allendorfer Fachwerk & St. Crucis“
	» Jeden 1. Sonntag von 14:30-16:00 Uhr
	» Treffpunkt: Marktplatz. Stt. Allendorf

Dienstags „Allendorf bei Nacht“
	» Am 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr
	» Treffpunkt: Parkplatz am Brauhaus
	» Kostenbeitrag: 15,00 € inkl. kleinem Abendessen
	» Anmeldung: Tourist Information, Tel. 05652 95870

Individuelle Gruppenführungen
Buchung: 
touristinfo@bad-sooden-allendorf.de oder Tel. 05652 95870

Tourist Information
Landgraf-Philipp-Platz 1-2
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.bad-sooden-allendorf.de
Tel. 05652 95870

Geführte Radwanderung
Die geführte Radwanderung geht im 
wöchentlichen Wechsel in Richtung Eschwege 
oder Witzenhausen. Selbstverständlich gehört zu 
jeder Tour auch eine „Radlerrast“.

Information
Mai-Oktober: Samstags um 14:00 Uhr am Radlertreff, Rosenstr. 9 A
Anmeldung: Tourist Information
Leihard möglich: 5,00 €

Tourist Information
Landgraf-Philipp-Platz 1-2
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.bad-sooden-allendorf.de
Tel. 05652 95870
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Bad Sooden-Allendorf

Freibad
Auf über 1400 Quadratmeter Wasserfläche gibt
es für Jung und Alt viel Platz zum Schwimmen,
etwa auf den 50-Meter Bahnen im großen
Sportbecken. Das Badewasser wird zudem
beheizt. Neben unterschiedlichen Becken für
Schwimmer, Nichtschwimmer und einem
Planschbecken für die Jüngsten, gibt es einen 
3-Meter Sprungturm.

Öffnungszeiten
Montag-Freitag: 12:00 - 20:00 Uhr
Samstag-Sonntag + Feiertage: 10:30 - 20:00 Uhr
Hessische Sommerferien: täglich 10:30 - 20:00 Uhr

Der Einlass erfolgt bis 19:15 Uhr. 
Der Aufenthalt im Becken ist bis 19:45 Uhr gestattet.

Frühschwimmen:  
Dienstag-Samstag 06:30-09:00 Uhr (Einlass bis 08:30 Uhr)

Freibad
Rothesteinstr. 40
37242 Bad Sooden-Allendorf
www.freibad-bsa.de
Tel. 05652 4057

Bei kühlem, regnerischem Wetter gilt 
die Schlechtwetterregelung.
Bitte informieren Sie sich unter 
Tel.: 05652 / 4057

Grenzmuseum Schifflersgrund
Das Grenzmuseum ist gleichzeitig Gedenkstätte,
Denkmal und Lernort, um an diesen Teil der
Geschichte der Region und des ganzen Landes
zu erinnern. Ein großer Teil der Ausstellung
widmet sich erfolgreichen und gescheiterten
Fluchtversuchen von DDR-Bürgern und 
ihren Schicksalen.

Öffnungszeiten
Täglich von 10:00-17:00 Uhr
Führungen nach Absprache möglich

Grenzmuseum Schifflersgrund
Platz der Wiedervereinigung 1
37318 Asbach-Sickenberg
www.grenzmuseum.de
Tel. 036087 98409

Entfernung bis zu 5 km

Erlebniskarte
Geo-Naturpark Frau-Holle-Land
zum Download hier:
www.naturparkfrauholle.land/service
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Entfernung bis zu 15 kmEntfernung bis zu 15 km

Jugendburg Ludwigstein
Burg Ludwigstein wurde im Jahr 1415 errichtet
und 1920 durch Gruppen der Jugendbewegung
wieder aufgebaut. Die Burg ist die Wappenburg
des Werra-Meißner-Kreises und fungiert heute
als freie Jugendherberge mit 180 Betten und
sieben Tagesräumen sowie drei Sälen. 
Burg Ludwigstein ist heute ein beliebtes Ziel für
Klassenfahrten, Musik-, Tanz- und Theatergruppen,
sowie Tagungen und Seminare. Des Weiteren 
verfügt die Herberge über ein eigenes Hallenbad.

Hinweis
Von April bis Oktober, an Sonn- und Feiertagen,
werden ab 14:00 und 15:00 Uhr Burgführungen angeboten. 
Aus der eigenen Burgküche wird Kaffee und Kuchen aufgetischt.

Jugendburg Ludwigstein
37214 Witzenhausen
www.burgludwigstein.de
Tel. 05542 501710

Burgruine Hanstein
Auch hier, schon auf Thüringer Gebiet, fühlt man
sich nah an den Gebrüdern Grimm und den
Märchen, die sie in Hessen sammelten und
aufschrieben. Der Blick vom Burgturm reicht
weit vom Werratal über den Hohen Meißner, 
die Göttinger Berge, den Thüringer Wald, 
das Eichsfeld.

Öffnungszeiten
März bis Oktober: täglich 10:00 - 18:00 Uhr
November: täglich 10:00 - 16:00 Uhr
Dezember bis Februar: Sa, So 10:00 - 16:00 Uhr
Führungen auf Anfrage möglich

Burgruine Hanstein
37318 Bornhagen
www.burgruine-hanstein.de
Tel. 036087 67856

Segway
Entdecken Sie auf der Tour das Stockmacherdorf 
Lindewerra und gleiten Sie entlang der 
Werraschleife im ehemaligen innerdeutschen 
Grenzgebiet zwischen Thüringen und Hessen.

Hinweis
Weitere Informationen: www.segtours-eichsfeld.de

Segtours Eichsfeld
Segway Tour-Guide 
Stephan Wenderott
Tel. 01722700651

Stockmacherdorf Lindewerra
Lindewerra ist als das „Stockmacherdorf
Deutschlands“ weit über die Landesgrenzen
hinaus bekannt geworden, weil hier der
Stockmacher Wilhelm Ludwig Wagner bereits
1836 mit der Herstellung von Geh-Hilfen aus
einheimischen Eichenschößlingen begann.

Öffnungszeiten
01. April bis 31. Oktober: Sonntags 13:30-17:00 Uhr
Außerhalb dieser Zeit nach telefonischer Voranmeldung möglich.

Stockmachermuseum Lindewerra
Straße der Einheit 2
37318 Lindewerra
Tel. 036087 98300

Teufelskanzel
Einen einzigartigen Blick auf das Werratal haben
Sie von der Teufelskanzel, die sich unweit der
Burgruine Hanstein befindet.
Tipp: lassen Sie ihr Auto auf dem Parkplatz bei
der Burgruine Hanstein stehen und wandern Sie
ab da zur Teufelskanzel ca. 2,7 km.
Wer es etwas steiler und anstrengender mag, der
wandert vom Stockmacherdorf Lindewerra zur
Teufelskanzel, ca. 2,3 km.

Öffnungszeiten
01.04.-31.10: Täglich 12:00-17:00 Uhr
01.11.-31.03.: Sa+So 12:00-17:00 Uhr
Telefonische Tischreservierung empfohlen. 
Da die Teufelskanzel mitten im Wald liegt, ist sie nur zu Fuß oder 
Fahrrad erreichbar. 
Genaue Wegbeschreibung auf www.teufelskanzel.de 

Berghütte & Wirtshaus 
Teufelskanzel 
Mitten im Wald
www.teufelskanzel.de
Tel. 036087 61237
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WitzenhausenWitzenhausen
Witzenhausen
Jedes Jahr Ende April/Anfang Mai hüllt sich das
Umland von Witzenhausen in ein Meer aus
weißen Kirschblüten. Auf einem Spaziergang 
durch die Felder, mit dem Rad oder bei einer 
Planwagenfahrt lassen sich die Besucher von 
dem prächtigen Anblick verzaubern. Und auf den 
Kirschwanderwegen oder dem Kirscherlebnispfad 
kann man sein Wissen über den Obstanbau noch 
vertiefen.

Zur Kesperkirmes im Juli tragen die über
100.000 Kirschbäume dann ihre süßen, roten
Früchte und die Kirschkönigin wird gewählt.
Auch die „Deutsche Meisterschaft im
Kirschkernweitspucken“ ist einer der Höhepunkte
des Fests.

Rund um das steinerne Renaissance-Rathaus
besticht die Altstadt von Witzenhausen mit ihrer
Fachwerk-Architektur. Aus dem Mittelalter ist
ein Teil der Stadtmauer mit drei Türmen
erhalten, sowie die Michaelskapelle von 1336.
Hier kann man Ökologische Landwirtschaft
studieren. 

Öffnungszeiten der Tourist Information Witzenhausen
Montag: 10:00-16:00 Uhr
Dienstag-Freitag: 10:00-17:00 Uhr

Tourist Information Witzenhausen
Am Markt 12
37213 Witzenhausen
www.kirschenland.de
Tel. 05542 60010

Tropengewächshaus
Im Tropengewächshaus sind Kaffee, Tee, Kakao
und über 500 weitere Pflanzenarten aus aller
Welt beheimatet. Wie kommt der Lieblingskaffee
in die Tasse? Und warum ist die Banane krumm?
All das und noch viel mehr erfährt der Besucher
in einem tropischen Klima, unter meterhohen
Bananenstauden.

Öffnungszeiten
Mittwoch-Sonntag: 14:00-16:00 Uhr
Gruppen nach telefonischer Absprache 

Gewächshaus für 
tropische Nutzpflanzen 
Steinstraße 19
37213 Witzenhausen
Tel. 05542 981231

Erlebnispark Ziegenhagen
Der Erlebnispark hat Kindern wie Eltern eine
ganze Menge zu bieten - von Tieren über rund 30
Attraktionen, wie eine Hubseilbahn, ein Karussell
für Rollstuhlfahrer:innen und Kinderwagen, eine
Gespensterburg und ein Mondroller uvm.

Öffnungszeiten
21.03.-01.11.2026 (Uhrzeiten der Homepage entnehmen!)
Hessischen Sommerferien: täglich 10:00-18:00 Uhr
Bei Dauerregen, Sturm oder Schnee bleibt der Park geschlossen.

Erlebnipark Ziegenhagen
Zierenberg 3 
37213 Witzenhausen
www.erlebnispark-ziegenhagen.de
Tel. 05542 246

Schloss Berlepsch
Kraftvoll und doch verträumt erhebt sich
Schloss Berlepsch - durch die Jahrhunderte
erhalten und behütet - auf den Anhöhen des
Werratals. 

Öffnungszeiten
Donnerstag-Sonntag: 10:00-17:00 Uhr
Nur bedingt barrierefrei.

Schloss Berlepsch
Berlepsch 1
37218 Witzenhausen
www.schlossberlepsch.de
Tel. 05542 507010

Capitol Kino
Im Herzen der Stadt gelegen, empfängt das 
Programmkino den Filmliebhaber mit 202 Plätzen 
und einem Charme, den es so nur noch selten gibt

Hinweis
Programm: www.capitolkino.de

Capitol Kino Witzenhausen
Mühlstraße 16
37213 Witzenhausen
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Hoher MeißnerHoher Meißner
Hohe Meißner
Der Hohe Meißner, der sich nur wenige
Kilometer von Bad Sooden-Allendorf entfernt
befindet, ist sowohl ein Berg zum Wandern und
Fahrradfahren als auch ein Berg mit 
Märchengeschichte. Schon die Gebrüder Grimm 
wanderten hier durch die Wälder.

Egal ob Wanderer, Radfahrer oder Wintersportler
für jeden aktiven Urlauber in Nordhessen
gehört ein Ausflug zum Hohen Meißner
einfach dazu.

Mystisch ist ein Besuch am Frau-Holle-Teich. 
Er soll alten Erzählungen nach der Eingang zum
unterirdischen Reich der Frau Holle sein.
Sonntagskinder hören manchmal Glocken aus
ihrem silbernen Schloss läuten. 
Ein verzaubernder Moment, den Sie beim 
Wandern oder anderen Aktivitäten hier im 
Mittelgebirge erleben können. 

Wander- und Radfahr-Tipps: 
	» Premiumweg P1 Hoher Meißner 
	» Premiumweg P23 Höllental
	» Anger-Radtour
	» StoppOmat-Bergzeitrennfahrstrecke zwischen                      

Abterode und Meißner-Plateau
	» Nordic-Walking-Park mit vier Routen zwischen                          

6 und 12 km ab Bergwildpark Meißner

Öffnungszeiten der Tourist Information in Germerode
Winter-Öffnungszeiten (September-April):
Mo.-Fr. 10-12 Uhr und 14-16 Uhr
Sommer-Öffnungszeiten (Mai-August):
Mo.-Fr. 10-12 Uhr und 14-16 Uhr
Sa. 11-14 Uhr
Im Juni und im Juli zusätzlich:
So. 11 – 14 Uhr

Geo-Naturpark 
Frau-Holle-Land
Klosterfreiheit 34 A
37290 Meißner-Germerode
Tel. 05657 644990
www.naturparkfrauholle.land
E-Mail: info(at)naturparkfrauholle.land

Grube Gustav
Hier wird ihnen ein kleiner Einblick in die
Geschichte und Geologie des Besucherbergwer-
kes, in dem Kupferschiefer und Schwerspat 
abgebaut wurden, gegeben.  Am 13. November 
1957 ereignete sich in der Grube ein bedeutender 
Unfall, bei dem der Rettungsschlitten zum ersten 
Mal eingesetzt wurde.

Öffnungszeiten
05.04. bis 30.06. und 01.09. bis 25.10.2026:
Mi., Fr., Sa., So. um 13:30 Uhr und um 15 Uhr
In der Winterpause vom 1.11.2026 bis 31.3.2027 finden keine 
Besucherführungen statt.

Besucherbergwerk Grube Gustav
Grube Gustav 1
37290 Meißner
Tel. 05657 7500
grube-gustav@gemeinde-meissner.de

Bergwildpark Meißner
Hier sind fast alle heimischen Wildtiere zu sehen. 
In den großzügig angelegten Volieren fühlen sich 
die verschiedensten Vogel- und Kleintierarten pu-
delwohl. Teiche bieten Möglichkeiten zum Rasten 
und Füttern. Rot-, Reh- und Muffelwild läuft frei.
Ein großer Abenteuerspielplatz mit Tunnel und
Hügeln, Kletterfelsen, Spielgeräten zum Klettern,
Rutschen und Hüpfen.

Öffnungszeiten
April-Oktober: täglich 10.00 - 18.00 Uhr
November-März: Sa. und So. 10.00 - 17.00 Uhr
November-März sind Gruppen ab 15 Personen und Schulklassen 
auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich. 
Anmeldung unter 05657 7591

Bergwildpark Meißner
Wildpark 1
37290 Meißner-Germerode
Tel. 05657 7591
www.bergwildpark-meissner.de
bergwildpark@gemeinde-meissner.de

Barfußpfad
Mehr als 30 abwechslungsreiche Stationen auf
einem ca. 1.500 m Rundweg. Von Meißner-Heu
bis Schlammtreppe, alles was Füßen Spaß macht
und sie belebt, ist mit dabei.

Saison
30. April - Herbst 2026
Weitere Informationen: www.naturparkfrauholle.land

Barfußpfad
Am Kupferbach
37290 Meißner
Tel. 05657 644990
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EschwegeEschwege
Eschwege
Zwischen den rund 1.000 Fachwerkhäusern im
historischen Eschweger Stadtzentrum verbirgt
sich so manches Kleinod. Am besten entdeckt
man diese bei einer der vielen Stadtführungen
oder bei einem Rundgang auf eigene Faust. 

Für all jene, die es gern spanned mögen, 
empfiehlt sich der Eschweger Stadtkrimi - ein 
Stadtrundgang, bei dem es einen Kriminalfall zu 
lösen gilt.

Neben den Fachwerkkostbarkeiten und weiteren
Sehenswürdigkeiten, wie z.B. dem ehem. 
Landgrafenschloss oder dem Sophien- und dem
Botanischen Garten mitten in der Stadt, erwarten 
die Besucher kleine besondere Museen z.B. das 
Zinnfigurenkabinett.

Auch für Aktive hat die Stadt einiges zu bieten.
Zahlreiche Rad- und Wanderwege verlaufen
durch die Stadt und Wassersportfreunde
kommen auf der Werra und dem Werratalsee auf
ihre Kosten. Hoch hinaus geht es im Kletterwald
auf dem stadtnahen Leuchtberg, auf dem sich
auch der Bismarckturm befindet. 

Am Werratalsee mit Badestellen und 
barrierefreiem Rundweg befindet sich zudem der 
KNAUS Campingpark mit Wohnmobilstellplätzen 
direkt am See.

Öffnungszeiten der Tourist Information Eschwege
Montag-Freitag: 09:00-18:00 Uhr
Samstag: 09:00-13:00 Uhr

Tourist Information Eschwege
Obermarkt 8
37269 Eschwege
www.werratal-tourismus.de
Tel. 05651 807-111

Zinnfigurenkabinett
Im Zinnfigurenkabinett schrumpft Weltgeschichte 
auf Kleinformat zusammen. 200 Dioramen mit 
insgesamt mehr als 20.000 Zinnfiguren erzählen 
Eschweger Geschichte und lassen zudem 
bedeutende Stationen unserer Zeit hervortreten.

Öffnungszeiten
Mittwoch, Samstag und Sonntag: 14:00-17:00 Uhr
Gruppenführungen auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich.

Eschweger Zinnfigurenkabinett
Hospitalstr. 7
37269 Eschwege
Tel. 05651 807-111

Kletterwald
Auf dem großen Leuchtberg, der nur wenige 
Minuten von der Eschweger Innenstadt und dem 
Werratalsee entfernt ist, geht es hoch hinaus.
Auf 6 Parcours könnt Ihr den Baumkronen ganz 
nahe sein und habt gut gesichert jede Menge 
Kletterspaß. Mit unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden bewegt Ihr Euch von 
Baumplattform zu Baumplattform zwischen 
3 und 14 Metern Höhe.

Öffnungszeiten
Freitag-Sonntag + Feier- und Brückentage: 10:00-18:00 Uhr
Letzte Einweisung 15:30 Uhr
Gesonderte Öffnungszeiten in den Ferien siehe Homepage!

Kletterwald Eschwege
über Leuchtbergstraße 40 
37269 Eschwege
Tel. 05651 807104

Weitere Aktivitäten 
in Eschwege hier:
www.werratal-tourismus.de
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Entfernung bis zu 35 kmEntfernung bis zu 35 km
Hann. Münden
Erleben Sie die facettenreiche Schönheit der Erlebnisregion Hann. Münden. 
Über 700 Fachwerkhäuser prägen die Altstadt und erzählen von Kaufleuten, 
Handwerkern und der Blütezeit vergangener Jahrhunderte. 
Rathaus, Stadtmauer, Wehrtürme und das Welfenschloss verleihen der 
Dreiflüssestadt ein einzigartiges Flair. 

Öffnungszeiten der Tourist Information Hann. Münden
Montag-Freitag: 09:00-18:00 Uhr
Samstag: 09:00-13:00 Uhr
Weitere Informationen: www.hann.muenden-erlebnisregion.de

Tourist Information Hann. Münden
Lotzestraße 2
34346 Hann. Münden
Tel. 05541 75313
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

Hortensienpark Erbsmühle
Hier werden Besucher ein wunderschönes und beruhigendes Ambiente 
vorfinden. Ideal als kurzfristiges Ausflugsziel für Spaziergänger und Wanderer 
oder als „Highlight“ für Hortensien- und Gartenfreunde aus Nah und Fern.

Öffnungszeiten
15.06.- 31.10.2026: Mittwoch-Montag von 09:00-17:00 Uhr 
Gewächshaus-Café: 15.06.-15.10.2026 (Je nach Witterung):
Mittwoch-Montag von 12:00-17:00 Uhr 
Dienstag ganztägig geschlossen
Rollatortauglich, aber nur bedingt barrierefrei

Hortensienpark Erbsmühle
Bei der Erbsmühle 1
37247 Großalmerode
Tel. 05604 9190146
www.hortensienpark-erbsmuehle.de

Glas-Keramik-Museum
Großalmerode, die „Stadt des guten Tones“, kann auf eine 800-jährige Tradition 
in der Ton- und Glasverarbeitung zurückblicken. Das Museum bietet sowohl  
Einblicke in die Entwicklung der Gewerbe als auch in das Leben der Menschen.

Öffnungszeiten
April-Oktober: Sonntags 14:00-17:00 Uhr
Weitere Informationen: www.glas-und-keramikmuseum.de

Glas- & Keramikmuseum
Kleiner Kirchrain 3
37247 Großalmerode
Tel. 05605 5391

Holleum
Das Holleum ist das Frau-Holle-Museum in Hessisch Lichtenau. Es unterteilt das 
Wissen um die Märchenfigur in vier, teils interaktiv erlebbare Themenwelten.

Öffnungszeiten
Sonntags 14:00-17:00 Uhr
Öffnung für Gruppen jederzeit nach Vereinbarung möglich.

Holleum
Landgrafenstraße 91
37235 Hessisch Lichtenau
Tel. 05602 807180

Actionpark Hirschhagen
Der Actionpark Hirschhagen bietet Indoor- und Outdoor-Gruppenangebote mit 
körperlicher und geistiger Bewegung an: Paintball, Escape Room, Mind Arena, 
Lasertag, Bubble Soccer, Archery Tag, Airsoft und Hochseilgarten...

Öffnungszeiten
9:00 - 22:00 Uhr
Nach Vereinbarung (spontane Besuche bitte telefonisch abklären)

Actionpark Hirschhagen
Lilienthalstraße 89
37235 Hessisch Lichtenau
Tel. 017659792441
www.actionpark-hirschhagen.de
info@actionpark-hirschhagen.de

Heilbad Heiligenstadt
Die über 1000-jährige Stadt und Hauptstadt des Eichsfeldes atmet
Geschichte und macht diese in zahlreichen Bauwerken, Traditionen und 
Brauchtum erlebbar. Ein traditioneller Höhepunkt ist die jährlich, eine Woche vor 
Ostern, stattfindende Palmsonntagsprozession.

Öffnungszeiten der Tourist Information Heiligenstadt
Montag–Freitag: 08:00–17:00 Uhr
Samstag: 10:00–12:00 Uhr
Sonntag (Mai–September): 10:00–12:00 Uhr

Tourist Information Heiligenstadt
Marktplatz 15
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel. 03606 677903

Göttingen
Die Universitätsstadt Göttingen in Südniedersachsen ist bekannt durch die 
renommierte Universität. Der Altstadtkern, umgeben von der mittelalterlichen 
Wallanlage, beherbergt prächtige Kirchen und Fachwerkhäuser aus Gotik, Renais-
sance und Barock. Wahrzeichen der Stadt ist das Gänseliesel.

Öffnungszeiten der Tourist Information Göttingen
Montag-Freitag: 10:00-18:00 Uhr
Samstag: 10:00-17:00 Uhr
Weitere Informationen: www.goettingen-tourismus.de

Tourist Information Göttingen
Markt 9
37073 Göttingen
Tel. 0551499800

Museum Friedland
Die Dauerausstellung „Fluchtpunkt Friedland“ bietet spannende Einblicke  
in die Geschichte und Gegenwart des Grenzdurchgangslagers. 
Mehr als 4 Mio. Menschen kamen von 1945 bis heute über Friedland.

Öffnungszeiten der Tourist Information Göttingen
Mittwoch-Sonntag: 10:00-18:00 Uhr
Weitere Informationen: www.museum-friedland.de

Museum Friedland
Bahnhofstr. 2
37133 Friedland
Tel. 05504 9491856
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Entfernung bis zu 65 kmEntfernung bis zu 65 km
Kassel
Kassel (50 km entfernt) ist besonders berühmt 
durch die alle 5 Jahre stattfindende 
Kunstausstellung „documenta“.  
Der Bergpark Wilhelmshöhe mit den  
Wasserspielen und der Herkulesstatue ist seitdem 
als UNESCO Weltkulturerbe anerkannt.

Öffnungszeiten
Montag-Freitag: 10:00-17:00 Uhr
Samstag: 10:00-15:00 Uhr

Tourist Information Kassel
Wilhelmstr. 23
34117 Kassel
Tel. 0561 707707

Eisenach
Die Wartburg und das Bach-Museum – in Eisenach 
muss man einfach einmal gesehen haben. 
Historische Gebäude wunderschön renoviert. 
Das Wahrzeichen der Stadt ist das 
UNESCO-Welterbe: die Wartburg. 
Eisenach ist außerdem die Geburtsstadt von 
Johann Sebastian Bach, Lutherstadt und die Stadt 
des Automobilbaus. (Entfernung ca. 60 Minuten)

Öffnungszeiten der Tourist Information in Eisenach
Dienstag-Samstag: 10:00-17:00 Uhr
Sonntag: 10:00-14:00 Uhr
Die Wartburg ist barrierefrei!

Tourist Information Eisenach
Markt 24
99817 Eisenach
Tel. 03691 79230
www.eisenach.info

Bärenpark Worbis
Der Alternative Bärenpark Worbis ist eine am 
Ortsrand von Leinefelde-Worbis im thüringischen 
Eichsfeld liegende Freianlage, in der Bären, Wölfe 
und verschiedene andere Tierarten leben.

Öffnungszeiten
Täglich, auch Sonn- und Feiertagen
März-Oktober: 10:00-18:00 Uhr
November-Februar: 10:00-16:00 Uhr
Einlassschluss ist jeweils eine Stunde vorher. Am 24. und 31.12. 
haben jeweils halbtags 10:00-13:00 Uhr geöffnet

Bärenpark Worbis
Duderstädter Allee 49
37339 Leinefelde-Worbis
Tel. 036074 20090
www.baer.de

Tierpark Sababurg
Der Tierpark Sababurg ist einer der Besucher-
Magnete im Naturpark Reinhardswald und der 
älteste, bis heute in seinem ursprünglichen Areal 
erhaltene, Tiergarten Deutschlands. 
Auf dem 130 ha großen Gelände unter dem 
Dornröschenschloss Sababurg finden über 900 
Tiere eine Heimat.

Öffnungszeiten
Januar-Februar: 10:00 Uhr-16:00 Uhr
März: 09:00 Uhr-17:00 Uhr
April-September: 08:00 Uhr-18:00 Uhr
Oktober: 09:00 Uhr-18:00 Uhr
November-Dezember: 10:00 Uhr-16:00 Uhr
Feiertage ganz regulär geöffnet. Kontaktgehege schließen eine 
halbe Stunde vor Ende der Öffnungszeit des Parks. 

Tierpark Sababurg 
Sababurg 1
34369 Hofgeismar
Tel. 0561 997979800
www.tierpark-sababurg.de
info@tierpark-sababurg.de

Dornröschenschloss Sababurg
Das berühmte Dornröschenschloss Sababurg ist 
eines der kulturellen Highlights im Naturpark 
Reinhardswald. Hier wird das Märchen von 
Dornröschen lebendig.

Öffnungszeiten
Die Außenanlagen sind von April bis Ende Oktober, freitags bis 
sonntags sowie an Feiertagen von 10:00 bis 18:00 Uhr geöffnet.

Schloss Sababurg
Sababurg 12
34369 Hofgeismar
Tel. 05671 999222
www.hofgeismar.de

Nationalpark Hainich mit Baumkronenpfad
Der Baumkronenpfad, einer der schönsten 
Wipfelwege Deutschlands, befindet sich an der 
Thiemsburg im Nationalpark Hainich.

Öffnungszeiten
März: täglich 10:00 bis 18:00 Uhr
April bis Oktober: täglich 10:00-19:00 Uhr
November: täglich 10:00 bis 16:00 Uhr
Januar, Februar & Dezember: 
Do. - So. & Feier- & Ferientage Thüringen 10:00-16:00 Uhr
Am 24., 31. Dezember & 01. Januar geschlossen.
Der letzte Einlass ist jeweils 1,5 Stunden vor Schließung

Baumkronenpfad
99947 Schönstedt
Tel. 03603 825843
www.baumkronen-pfad.de

Öffnungszeiten sind 
witterungsabhängig
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Weitere Ausflugsziele Notizen

Bad Hersfeld
Die Festspielstadt an der Fulda ist 60 Minuten 
entfernt. Die ”Stiftsruine”, die größte romanische 
Kirchenruine der Welt, wird jedes Jahr während 
der Sommermonate Kulisse für die berühmten Bad 
Hersfelder Festspiele während der allabendlich 
1600 Zuschauer durch Musical, Schauspiel und
Komödie verzaubert werden.

Öffnungszeiten
Montag-Freitag: 10:00-17:00 Uhr
Samstag: 10:30-13:00 Uhr
Weitere Informationen: www.badhersfeld-tourismus.de/

Tourist Information Bad Hersfeld
Markt 1
36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 201886

Fulda
Fulda ist Barockstadt. Das Barockviertel mit seinen 
imposanten Bauten ist allein durch die 
Geschlossenheit des Ensembles etwas ganz 
Besonderes. Um Dom und Schloss gruppieren sich
zahlreiche Prunkbauten. Die Palais, die einst die 
Wohnungen der Hofbeamten waren, werden 
heute von unterschiedlichen Institutionen genutzt. 
Der barocke Schlossgarten ist die grüne
Oase in diesem Stadtquartier.

Öffnungszeiten der Tourist Information Fulda
Montag-Samstag: 10:00-16:30 Uhr
Sonntag: 10:00-15:00 Uhr
Geschlossen am 24.-26.12. sowie 01.01., Fastnachtssonntag und 
Rosenmontag. Januar bis März an Sonn-/Feiertagen geschlossen.

Tourist Information Fulda
Bonifatiusplatz 1
36037 Fulda
Tel. 0661 1021810
www.tourismus-fulda.de
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INFOS & KONTAKT:
Stadt Bad Sooden-Allendorf
Tourismus- und Kur-AöR
Landgraf-Philipp-Platz 1-2
37242 Bad Sooden-Allendorf
Tel. 05652-9587-0
touristinfo@bad-sooden-allendorf.de
www.bad-sooden-allendorf.de Stand: September 2026

Tourist Information Bad Sooden-Allendorf

Öffnungszeiten

Montag - Freitag
09:00 - 17:00 Uhr

Samstag - Sonntag
10:00 - 15:00 Uhr

Winteröffnungszeiten (01. November - 31. März)

Montag - Freitag
09:00 - 17:00 Uhr

Samstag - Sonntag
10:00 - 14:00 Uhr

Außerhalb dieser Öffnungszeiten finden Sie
allgemeines Informationsmaterial in der WerratalTherme.


